
DE BOLSTER
Gezellig samen tafelen.

Januari 2026
Naam + voornaam :.....................................................................................

Telefoon :.......................................................................................................

MENU

Ma. 5/01

Wo. 7/01

Do. 8/01

Vr. 09/01

Ma. 12/01

Di. 13/01

Wo. 14/01

Do. 15/01

G D

G = Gewone maaltijd
D = Dieet

Di. 6/01

Erwtensoep / Gepaneerde vis met duglérésaus / Broccoli / Dessert

Minestronesoep / Hespenrolletjes witloof en kaassaus / Puree / Dessert

Groentensoep / Lasagne van het huis / Dessert

Wortelsoep / Kalkoenpavé pepersaus / Slaatje / Puree / Dessert

Tomatensoep met balletjes/ Vispannetje / Bonen / Aardappelen /
Dessert 

Groentesoep / Kalfsblanquette / Erwten & Wortelen / Kroketten /
Dessert

Witloofsoep / Gebakken pens / Appelpartjes / Aardappelen / Dessert

Broccolisoep / Zwitserse schijf bruine saus / Knolselderpuree / Dessert

Tomatensoep / Schnitzel bruine saus / spruiten / Puree / Dessert

Vr. 02/01 Kervelsoep / Visfilet met waterzooisaus / prei/wortelstamppot / Dessert



Ma. 19/01

Do. 22/01

Ma. 26/01

Do. 29/01

Wo. 21/01

Wo. 28/01

Vr. 23/01

Di. 20/01

Di. 27/01

Vr. 30/01 Kervelsoep / Visfilet waterzooisaus / Prei-wortelstamppot / Dessert

Champignonsoep / Kalkoenfilet bearnaisesaus / Bloemkool /
Aardappelen / Dessert

Kippensoep / Koninginnehapje / Slaatje / Frieten / Dessert

Knolseldersoep / Kippenbout / Perzik /  Gebakken aardappelen /
Dessert

Bloemkoolsoep / Kippenbout bruine saus / Vergeten groenten /
aardappelgratin / Dessert 

Tomatensoep / Varkensgebraad / Witloof / Aardappelen  /
Dessert

Broccolisoep / Gevogeltevink in tomatensaus / snijbonen /
Puree / Dessert 

Preisoep / Schartong nieuwpoortse saus / Boerenkoolstoemp /
Dessert

Reserveren voor een maaltijd
 Eén werkdag op voorhand voor15u00

 T 089 48 28 50 of schrijf je online in www.dcdebolster.be
Prijs: € 7,50

Dienstencentrum De Bolster is een initiatief van OCMW Maasmechelen. Een volledig overzicht van de activiteiten
vindt u op www.maasmechelen.be. Menu’s en activiteiten onder voorbehoud van wijzigingen. 

M
a. 29/12
Di. 30/12Di. 30/12

Tomatensoep / Spaghetti Bolognaise / Dessert

Groentesoep / Konijnragout / Pruimen / Kroketten / Dessert

Vr. 16/01 Champignonsoep / Roodbaars waterzooisaus / Spinazie /
Aardappelen / Dessert


